


Valkommen till so-
kira novisch! '
bort allt du nagonsin hort om elakartade
sienollningar eller liknande!
hperioden pa Sopis ir olikt nag

. arlden och ir en genomtinkt bl
H lek, plugg, fest och skoj dir man sjalv viljer vad

- man vill medverka i. Novischperioden ir skapad

{ . av studenter for studenter, for att alla ska fa den
’ ,‘. * | bista introduktionen till studierna och

N f;{ studentlivet. De foljande veckorna kommer

i .&’ es lysande tid i livet, men sa
¢ ‘ ieor i lu behiver
jag for at rlite
ips infor sta te
rt att man alltid kan vinda sig till sin fadder
. er general om man vill fraga vad som helst. De
2 ;,' "'" har svaren pa det mesta och har trots allt ocksa
S varit vilsna Sopor en gang i tiden.




denter som garna
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. Socion ktionens novi

5 Vi finns hér for ig genom dina forsta vecko
; g = socialhdgskola scheriet bestar av:
L ISRt - Generaler, som ir ansvariga for hela novischperioden.
b e, 8 2 S O v - Seniorfaddrar, Personer som engagerat sig i novischeriet
IR - -:-‘.( SRy S - ST 3 ; tidigare och finns som stod till nya faddrar.

ionomer som finns som stod

OV - Fa n



Sahir ser generalerna ut och du
kan skriva till oss pa facebook
eller pa @sopiskompisar pa
instagram om du har fragor
infor eller under
novischperionden.

Rasmus (langst till vinster) ir
huvudgeneral och Tilda, Wilde
~och Viktor ir vice generaler.




Nir du anmaler dig till novischperioden kommer du
bli indelad i ett lag, och inbjuden till en lagchatt. Det
detta laget du kommer spendera mest tid under

hperioden. Du kommer fa ett band i ditt lags
om maste sitta runt din p arje aktivitet.

T

P~

eterna under
gonting vi
ar en

ellt med ak

aYe

arje aktivitet pa novischperioden finns
1 poang. I slutet av
ett vinnande lag och

det ko
aktiviteterna
vinsten.



Varje lag har faddrar, seniorfaddrar och en general. Generalerna bir lila mantlar
(socionomfirgen) men har en symbol i sitt lags firg. Dina faddrar kommer ha mantlar i
firgen. Bliddra for att £ se hur faddrarna ser ut!!!
















Vad ar da en novischperiod?

Tanke
bra st

ed novischperioden ir att du ska fa en sa
socialhogskolan som mojligt.

Vi i novischeriet anordnar aktiviteter utanfor skoltid
med grundidéen om att du ska fa lira kiinna dina
klasskamrater bittre.

Novischperioden brukar paga mellan 4-6 veckor,
men pa grund av den radande situationen sa
kommer den till en borjan besta av en tva veckors
ldng digital novischperiod, for att sedan
forhoppningsvis kunna vara pa plats!

Det ar helt frivilligt
novischeriet finns d
till, se ndsta sida.

alla sig




* NOVISCHERIETS POLICY

Att delta i nollningen ir frivilligt.
- Aktiviteter/verksamheten far inte stora allminheten.
- Deltagare ska respektera generalers och faddrars direkti
varandra
- Samtliga ska inte utfora handlingar sa att nagon kinne
obekvim. Nollefriden giller. |
- Anmélan ir bindande och summan for aktiviteten kommer ej kunna aterbetalas
om man inte kan delta.
- Faddrar far absolut under inga omstindigheter alkoholhetsa eller hetsa pa annat
Vis.
- Band och mantlar skall biiras pa alla aktiviteter.
aktiva i novischeriet och for att vi ska fa en chan
v band ger minuspoing pa aktiviteter.
ituati ed coronavirus

respektera

yttjad eller

med en digital nollning
nta (denna digitala period ar
kostnadsfri). Efter det kommer vi {0 kunna ha en klassisk nollning
pa plats. Men vi kommer sjilvklart folja de radande restriktionerna.




STUDENTGUIDEN: A-O

AF-Borgen: Borg i Lundagard med plats for bal, spex m.m

AFB: r studenter med studentbostiider. Still dig i bostadsko pa
afbos elt gratis!

Agora: s Helsingborgs novischeri

Akade art: Anvinds av universitet som kvarten mellan den i schema
utsatta tiden for en forelisnings borjan och den faktiska minut da den
verkligen borjar. En foreldsning som ir utsatt till till exempel klockan 10 borjar
pa minuten klockan 10.15

Amazing race: Novischeriets poingjakt

Arimans: En bar dir Sopis traditionsenliga mandagsol halls

Bar@nan ha pa huvudet under alla aktiviteter UTAN att ifragasitta
Blickfisken: En d dansen, samt lite av en maskot for Sopis om
sa vill

Bordspresent: En ga
bordsdam/herre, bruki
Botan: Forkortning for Botaniska tradgarden
Botulfsplatsen: Central hallplats for bussar, mitti stan




STUDENTGUIDEN: A-O

Campus HBG: En del av Lunds Universitet, socionomprogrammet finns ocksa déir
Cykel: Din nya bista vin under de kommande aren

: Den stora graa kyrkan i nirheten av stortorget. Paven var dir for
nagra ar sen vilket var coolt

Eden: En byggnad i kvarteret paradis, bra stille att plugga pa
Empatiska krigare: Synonymt med socionomer

Fadmintor under novischeriet (person i mantel)
Fulsittning: Storre tillstillning som inkluderar middag och efterslipp, inte li

formell som en vanlig klir man sig spexigt infor denna typ av
arrangemang
Forkop: Intride till nati

Gront och gott: Lunds mest prisvirda sallad som manga socio
god
Garderobsbiljett: Bra att ta selfie med om man tappar den pa nationen



®
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NTGUIDEN: A-O

Helsin: ad ca 40 min bortom Lund, vara
sociono pisar som ocksa ir en del av
socionomsektionen pluggar dir
Hemhemma: Staden du kommer ifran

_-Héts: TOTALT FORBJUDET

Ilia Det bista caféet pa sopis. De har trevlig ’ '4
personal och my or. '

Juridicum: Hir pluggs
pa om man forhaller sig



STUDENTGUIDEN: A-O

Kom : Viktig egenskap hos bade novischer och faddrar
Komm ationsfaddrar: De som formedlar information kring novischeriets
aktiviteter

Korridor: Mycket effektiv boendelosning for studenter som innebir att man ar
ett giing som bor tillsammans, oftast i ett studentomrade, och delar kok men
har eget rum

Korsningen tornavigen/tunavigen: Central motesplats nir man ska ut och
dansa !oss pa nation

LU-kort: bibliotekskort samt kort for att ta sig in i universitets byggnader 1
Lundafalafel: Stans bi el (finns de som foredrar martens/ kebabvag :
eller salehan men ja afel)

Lundagard: Omrade -borgen och igger
Lundakarnevalen: Livets fest var 4e ar. Vart att googla! ‘

Lux: Universitetsbyggnad som ir mysig att plugga i




STUDENTGUIDEN: A-O

Mantel: Fadderns signum
Micrologen: Litet hus mellan Sopis och Sambib dir man kan virma sin matlada

Nation: ntforening diar man kan engagera sig genom aktiviteter och att jobba
Nolla: S sch

Nollefrid: Faddrar och novischer far inte inleda sexuella relationer i form av
hangel, ligg etc. under novischperioden. Detta for att undvika maktstrukturer pa
novischperioden samt undvika onodigt drama. Vi vill ha en god stimning hela
perioden

Novisch: Ar att foredra framfor nolla och betyder "ny student i lund”

Omtenta: Nagot som kan hiinda men det ir ingen fara. “Det finns omtentor
inga omfester (ingen hets)” - Varje socionom nagonsin efter en utekvill

Palaestra: Byggnad dar vi orelisningar ibland: beliget i Lundagard

Qurator: Hogt uppsatt eltid pa nath.
Regler: har konsekvenser...

Resorb: Din bista vin under novisch-veckorna (ingen hets)

KLASSENS



STUDENTGUIDEN: A-O

Sambib: All litteratur finns hér: Ligger bakom sopis
Samhiillsvetarkaren: Studentkar som socionomsektionen ér del av, Anordnar
aktiviteter, forelasningar osv.

Salehan: Livs och affir men har ocksa god falafel

Seniorfadder: Person som har faddrat tidigare och ir expert pa Lund

vid detta lag

Sesam: Forser studenter med bra nattamat

Sittning: Middag pa tre ritter, oftast med tema, brukar bli party. Anordnas
oftast pa nation

Slaget om samvetet: Varje ar anordnas tivlingar mellan
samhéllsvetarprogrammen vid universitetet dir vi tivlar om en buckla genom
att leka lekar i st: hans backar. Instillt HT20 pga corona ‘
Socionomsektionen: Var elevkar, anordnar roliga saker sasom novischeriet
Sopa: Person som gar pa socialhogskolan

Sopis: Socialhogskolan i fi

Sparta: Studentomrade 1 ostralund

Stadsparken: Lunds gronaste omrade, hir firar man traditionse




STUDENTGUIDEN: A-O

Studentleg: Din ingang till nationer i Lund och
studentlivet, samt studentrabatter L L
Studentlund: Dit man betalar for att fa sitt studentleg :
Sangb sanghifte med diverse studentsanger

—~_———

T3 ten socionomers mardrom
Tacksi g: Halls traditionsenligt av novischerna for
att tacka faddrarna for deras engagemang

Tack-tack: En sittning som anordnas av det som blev
tackade for att tacka for tacksittningen

TDC: Tour De Chambre, korridorsfest

TGR: Hir hittar man allt fran bordspresenter till

Helsingor pa bat. Ku
Tyst sal: Har far man
skrika, eller dansa.

UB: Universitetsbiblioteket, ocksa kind for att vara lunds
mest instagrammade byggnad.

Ulrikedal / Ullis: Studentomrade i sodra Lund
Universitetshuset: Det stora vita huset i Lundagard



S'SUDENTGUIDEN: A-O

Vakt: Person man har respekt for och ér trevlig mot nir man ska in pa

nation :'_-3 | =
Vildand ntomrade bortom civilisationen e
Vin: Kir dra ‘

=

Www.soch.lu.se: Hir finns alla scheman och info om din utbildning
Wermlands Nation: Stavas faktiskt med dubbel v

siga pub dir man kan prova allt fran finol till

OGs: Forkortning for (
On 6n: En 6 i sjon sjon,



KLASSISKA
SNAPSVISOR

Klienten

Melodi: Frimling

Klienten, vad doljer du for mig, i dina
morka sinnen. En svag psykos eller
neuros, men idnda, klienten, det finns ett
hopp for dig. Jag ber dig, lat mig forklara,
hur det ska vara, hur det bor vara enligt

Jesus lever
us lever, han bor i Skovde
n kor en Volvo och han ir
n har en villa med rhodo
n sparar pengar och jobb

nd ir finland

och sopis ir bra
n dir den ska va’
niskor att inte ma
Redan pa lekis var han mirklig
Han ville inte leka krig

Men nir hans kompis, Knut, blev
SoL skj it han Jesus uppvicka sig

en firar vi med sprit
en gang till...

Vi socionomer har var flummighet.
har ocksa palestinasjal, nibbskor och
rodvin och rostar pa vanstern saklart.
barn. Fo

sa gick han till Reykjavik
Jesus lever, han bor i Skovde...

I sina tonar sa var han poppis

Och han blev bjuden pa varje fest

A vilken kille, han fick ju vatten att bli
till rusdryck utan jast



IONSLIV

Blekingska nationen
Klubb: VGs populira Kind for att ha bra musik och

\g onsdagsklubb Metro att bj

De har Tapas, 1 e’ livesp afé,
Lunch och b brun dy pa
Pingismand to

1ttps:/vgnation.se ht blekingska.se/

Vistgota nation

Helsingkrona nation
Klubb: Schlagerkvill
Har goda och prisvirda
uncher och bruncher
St ] o oo

) 9
ostader
ndsnation.se




TIONSLIV

5 Kalmar nation Malmo nation
R Pub: Olkiillaren,

m&‘ Har manga utskott sasom
- Lunch, Kalmarspexet,
Spelkvillar, Open Mic n uppskattad after
Nights, arannan fredag med

Klatterdagar, Swedish café supernajsiga burgare
https://kalmarnation.nu https://malmonation.com

an Lunch till deras
matutskott mangos.

Kristianstads nation
Klubb: Varje l1ordag med fyra
ohka koncept.

ordens storsta studentbal
- (GA-balen) i november varje ir.
Duktiga pa att laga lunch och har
den godaste Pubmaten festliga i arrangemang som

ocksa! dagsfester, tandem och forsta ma;j.
https://krnation.se https://goteborgsnation.com




[ONSLIV

Hallands nation
Klubb: Tre,

Tomorrowlund
Brunch kérle
Pubquiz oc
llslag
ps://hallan ion. anska.se

Sydskanska
nationern

S€

Wermlands nation
Lunds enda krav mirkta
nation, har en god

kar an

B Bl o

gota.nu/



Vi ser sa mycket fram att triffa er
basta novischperiodel




